
1.2. Положение устанавливает единые требования к структуре и оформлению, а также 



регламентирует порядок принятия и утверждения дополнительной 

общеразвивающей программы в МБОУ СШ №56.  

 

2. Направления дополнительных общеразвивающих программ 

 

Адаптированные  дополнительные общеразвивающие программы направлены на: 

- создание базовых основ образованности и решение задач формирования общей культуры 

учащегося, расширение его знаний о мире и о себе; 

- удовлетворение познавательного интереса и расширение информированности учащихся 

в конкретной образовательной области; 

- оптимальное развитие личности на основе педагогической поддержки индивидуальности 

учащегося (способностей, интересов, склонностей) в условиях специально 

организованной образовательной деятельности; 

- накопление учащимися социального опыта и обогащение навыками общения и 

совместной деятельности в процессе освоения программы. 

 

3. Структура дополнительной общеразвивающей программы 

Структура дополнительной общеобразовательной программы включает: 

1) комплекс основных характеристик программы 

2)  комплекс организационно-педагогических условий. 

Структурные элементы: 

Титульный лист (приложение № 1) - структурный элемент программы, который должен 

содержать следующую информацию: 

• полное наименование учреждения по Уставу; 

• грифы согласования и утверждения; 

• название программы; 

• направленность адаптированной дополнительной общеразвивающей программы; 

• адресат программы; 

• ФИО, разработчика адаптированной дополнительной образовательной программы; 

• учебный год; 

• название города, населенного пункта, в котором реализуется адаптированной 

дополнительная образовательная программа; 

• год разработки адаптированной дополнительной образовательной программы. 

 

1. Комплекс основных характеристик адаптированной дополнительной 

общеобразовательной программы: 

1.1. Пояснительная записка (общая характеристика программы): 

- направленность  

- актуальность программы - своевременность, современность предлагаемой программы; 

- отличительные особенности программы - характерные свойства, отличающие программу 

от других, остальных; отличительные черты, основные идеи, которые придают программе 

своеобразие; 

- адресат программы - примерный портрет учащегося, для которого будет 

актуальным обучение по данной программе; 

- объем программы - общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения, необходимых для освоения программы; 

- формы обучения (очная, очно-заочная, заочная); 

- методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия (табл. 1): 

- тип занятия: комбинированный, теоретический, практический, диагностический, 

лабораторный, контрольный, репетиционный, тренировочный и др.; 

- срок освоения программы определяется содержанием программы - количество недель, 

месяцев, лет, необходимых для ее освоения; 

- режим занятий - периодичность и продолжительность занятий. 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71284932/#1


1.2. Цель и задачи программы: 

- цель - это стратегия, фиксирующая желаемый конечный результат; цель должна быть 

ясна, конкретна, перспективна, реальна, значима; 

- задачи - это те конкретные результаты реализации программы, суммарным выражением 

которых и является поставленная цель. 

1.3. Содержание программы: 

- учебно-тематический план должен содержать перечень основных разделов, программы с 

указанием отпущенных на их реализацию часов;  количество часов с разбивкой на 

теоретические и практические занятия. 

№  Наименование разделов Всего часов Количество часов 

   теория практика 

- содержание учебно-тематического плана - это реферативное описание разделов и тем 

программы в соответствии с последовательностью, заданной учебным планом, включая 

описание теоретической и практической частей; 

1.4. Планируемые результаты - совокупность знаний, умений, навыков, личностных 

качеств, компетенций, личностных, метапредметных и предметных результатов, 

приобретаемых учащимися при освоении программы по ее завершении, формулируются с 

учетом цели и содержания программы  

2. Комплекс организационно-педагогических условий: 

2.1. Календарный учебный график – это составная часть образовательной программы, 

являющейся комплексом основных характеристик образования, определяет количество 

учебных недель и количество учебных дней, даты начала и окончания учебных 

периодов/этапов; календарный учебный график является обязательным приложением к 

дополнительной общеобразовательной программе и составляется для каждой группы. 

2.2. Условия реализации программы – реальная и доступная совокупность условий 

реализации программы – помещения, площадки, оборудование, приборы, 

информационные ресурсы. 

2.3. Формы аттестации в дополнительном образовании – творческая работа, проект, 

выставка, конкурс, фестиваль художественно-прикладного творчества, отчетные 

выставки, отчетные концерты, открытые уроки, вернисажи и т.д.: разрабатываются 

индивидуально для определения результативности усвоения образовательной программы, 

отражают цели и задачи программы. В данном подразделе следует указать методы 

диагностики успешности овладения обучающимися содержанием программы. 

2.4. Методические материалы – обеспечение АДОП методическими видами продукции – 

методические и наглядные пособия, дидактические материалы и т.д. 

2.5. Рабочие программы (модули) курсов, дисциплин, которые входят в состав программы 

(для модульных, интегрированных, комплексных программ). 

3. Список литературы включает основную и дополнительную учебную литературу 

(учебные пособия, сборники упражнений, контрольных заданий, тестов, практических 

работ и практикумов, хрестоматии), справочные пособия (словари, справочники); 

наглядный материал (альбомы, атласы, карты, таблицы); может быть составлен для 

разных участников образовательных отношений - педагогов, учащихся; оформляется в 

соответствии с требованиями к оформлению библиографических ссылок. 

4. Приложение.  Календарно - тематическое планирование (КТП). КТП составляется 

на один учебный год. КТП оформляется в табличной форме:  

№ п/п Раздел  Кол-во часов № занятия Тема  занятия                                   Дата проведения 

      

 

 

 

 

5. Технология утверждения адаптированной дополнительной общеразвивающий 

программы. 



Для утверждения адаптированной дополнительной общеразвивающий программы 

необходимо пройти следующие процедуры:  

• Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа рассматривается на 

заседании психолого-педагогического консилиума на предмет ее соответствия всем 

установленным данным Положением требованиям. Решение психолого-педагогического 

консилиума отражается в протоколе заседания, а на первой странице Программы (слева) 

ставится гриф: РАССМОТРЕНО.  Протокол заседания психолого-педагогического 

консилиума от _______ №_____, подпись председателя ППК школы, расшифровка 

подписи. 

• Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа рассматривается на 

педагогическом совете и рекомендуется к утверждению.  На первой странице Программы 

(вверху слева) ставится гриф: РЕКОМЕНДОВАНО К УТВЕРЖДЕНИЮ. Номер протокола 

педагогического совета. Дата.   

• Дополнительная общеразвивающая программа утверждается ежегодно в начале учебного 

года (не позднее 1 сентября текущего года) приказом директора. 

• Все изменения, дополнения, вносимые педагогом в программу в течение учебного года, 

должны быть согласованы с заместителем директора по воспитательной работе и 

утверждены приказом директора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РЕКОМЕНДОВАНО К УТВЕРЖДЕНИЮ 

Зам.  решение педагогического совета 

П        протокол № 

от «___» _______ 20___ г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор _______________/ Л.Р. Волкова/ 

Приказ №  _______________  

 

от «___» _______ 20___ г. 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании психолого-педагогического консилиума 

Председатель ППк  школы_______ /_____________ / 

 

протокол  ППк № _____ от «___» ______ 20 ____ г. 

 

 

 
 

Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа 

 

«____________________________________________»               
название                                               

____________________________________________________ 
направленность программы 

 

_____________________________ 
адресат программы 

 

Педагог дополнительного образования:   

______________________________________________________________ 

 (Ф.И.О.) 

 

20__ - 20__ учебный год 

 
 

 

 

 

Красноярск – 20_ 

 
 

                                                     муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
                                                               «Средняя школа № 56» (МБОУ СШ № 56) 
  660111, г. Красноярск, пр. Ульяновский 34 А   

тел.: (391) 224-35-86 е-mail: sch56@mailkrsk.ru  
ОГРН 1022402484433  ИНН/КПП - 2465040810/246501001 
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